
La luge de nos enfances 
 
Nous avions déjà les fameuses Davos, car nos parents avaient fait l'effort de les acheter. Pas une 
pour chaque enfant, mais un bob à cinq places et une plus petite. Tous les prés des environs du 
village ont connu nos folles escapades du jeudi après-midi et du dimanche, notre seul congé de la 
semaine : Chardonney, La Combe, la Poya. Mais les plus belles parties de luge, c'était sur la route 
de la vallée, avant l'arrivée du camion du gravier, notre plus grand désespoir. Avec les patins à vis 
pour guider la luge, entre Haute-Nendaz et Basse-Nendaz, serrés les uns contre les autres, accrochés 
aux traverses, tête en bas, recherchant la meilleure position pour aller plus vite.  
 
- Ne posez pas les pieds, criait le premier. 
 
Après l'épandage du gravier, nous nous élancions sur les anciens chemins, du Cerisier à Basse-
Nendaz, jusqu'à Aproz pour les plus entreprenants et les plus téméraires. Remontée en car postal. A 
la descente, pas d'arrêts aux croisements avec la route de la vallée, mais un saut qui nous envoyait 
proche des étoiles. Heureusement les voitures étaient rares et nos dos solides. Après est arrivé le ski. 
 
 
Yœudjyë can n'irechën crouè 
 
N'aechën djyà é famœûje Davos. É parin aechën metû d'oun béi po éj atsetâ. Pâ yoûna po tsacoun di  
crouè, mà oun bob à sën plàche é yoûna méi doïnte. Tchuî é prâ de tortö dû véâdzo an cûgnû é 
noûtre pîstâye dû dedzû apréi-denâ é da demîndze, é choë condjyà da chenanna : Tsardoney, i 
Cömba, i Poéà. Mà é méi bêe yœûdjeyte îron ch'a röta da vallée, déan qu'arûèche i camion dû gravé, 
i méi gro dejèspouè pör no. Avou'é patin à vi po menâ à yôdze, ëntre Nënd'âta é Bâch'-Nînda, charâ 
éj oun cont'éj âtre, agretchyà pé mountin, tîta bâ, bretsin à melœu pojichyon po aâ méi fö.  
 
- Pojâ pâ é pyà, queryâe ch'é de déan. 
 
Apréi ëmpantchyéyte dû gravé, no noj élansechën p'é vyële vey, dû Cherijyë ën Bâch'-Nînda, tan 
qu'ën Âpro po é méi încro. Törnâ énâ avou'o car da poûsta. Ën dechindin, pâ d'arë i cruijemin avou'a 
röta da vallée, mà oun so que noj ënvoéée prösso dij etéye. Orœujamin é vouatûre îron pou 
nombrœûje é n'aechën é rin suîdo. Apréi ét arûâ i ski. 
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