Réntse por mio véivre
Proverbes pour mieux vivre

Por me conchold, té m’G dét : Pour me consoler, tu m’as dit :

« Apré l'evér, yéin le fourtén ». « Apres I’hiver, vient le printemps ».
Té fé cocd lo tén quié fét : Il te faut observer le temps qu’il fait :
« Apré la pliéze, le bo tén ». « Apres la pluie, le beau temps ».
Bén choéin, t’a dejia aouéc : Bien souvent, tu I'as déja entendu :

« On récolté chéin qu’én oudgnié ». « On récolte ce qu’on seme ».

De rétend, prein pié lijéc : Prends le temps de réfléchir :

« Déspéncha chéin quié té gdgnie ». « Dépense ce que tu gagnes ».

On chorréire pou t’éinrretchie. Un sourire peut t’enrichir.

T6 chdt : «Ein prézéin, 6n ch’éintéin». Tu sais : « En parlant, on s’entend ».

Pd béjouén de te défatchié : Il est inutile de te hater :

« Mi én véc é mi én apréein ». « Plus on vit et plus on apprend ».

Concharva lé jeretdzo : Conserve les héritages :

« Mio bén déjér, quie bén veindbp ». «Mieux vaut terre déserte que terre vendue».
Chorétot, pér pd cordzo : Surtout, ne perds pas courage :

« On & mid hlo déour quié hld nép ». « On est mieux sur le dur que sur le nu ».

T’einchoyéin-h6 dou maridzo ? Te souviens-tu de ton mariage ?

« Tséquye pia troGve cha bota ». « Chaque pied trouve son soulier ».
Porobén, mimo dé yézo : Bien sGr, méme parfois :

« Brégne réincontré chavata !». « Chiffon rencontre savate ! ».

Che t’é cdquye maliéincéréc : Si tu as quelques contrariétés :

« Pa de rodje chén jéfeune », « Pas de roses sans épines »,
Rapile-te avoué plijéc : Rappelle-toi avec plaisir :

« Plian té va, louén té tsemeunée ».  « Droit tu vas, loin tu chemines ».
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« Bona oudrda, yé jiamé tra »
« Gardez-vous bien, on ne le fait jamais trop »

(Almanach du VS 2010)



