Li travo di bardjé d' alpadze

Din li z” alpddze, [i travo son teti li
mimoueu, tote la saizon. Me vouai vouo
predjé de hleii de |’ alpddze de Saye.

Li dzarnive kemins’on de bouon’ eure. A
trai z’ eure i fo prindre li bidon pouo
keminsié a arid tinke pé vere li sai z’ eure.
Apri, li bardjé von dédzonnd é fouernai de
medjé, li vatsserou déemand’on u dou z’ dtre
bardjé d’ ala déyetd li vatse pouo li mend in
tsan.

Le petchou vatserou, din la matendye, dai
fire le rahlabeiize, sin kie veii dere, neteyé li
beii. I va a Salintse metre I’ ivoueu din la
raye kie [’ aruve darai le beii, i fi pasd |’
ivoueu din li rianne pouo boueyd é la kive I’

aruve din la fose pouo érdjé li konsi.

Le patre, lui, fi la kazendye dou kou pe dzo,
matin é ni, tink’ a pouo pri la metcha de la
saizon, apri on kou pe dzo : i dai presad li
fremddze, peza, marka le pai é [i numero
devan de li porta u grenai é li sald.

Kan li fremddze son fouernai d’ itre salo,
on dzo i li boueye, on dzo i li vreye é sose
tote la saizon. Le manpd idje le patre a la
tsavane é u grenai.

Le portché, lui, fi li travo de la tsavane, fi
kouaire I’ ivoueu pouo boueya : bidon,
taile, sahle a fremddze, frinzieii é faisale é

kin le pdtre I’ a fouernai de fabreka le seri,

Les travaux des bergers d’alpage

Dans les alpages, les travaux sont toujours les
mémes, durant toute la saison. Moi, je veux vous
parler de ceux de l'alpage de Saille.

Les journées commencent de bonne heure. A trois
heures il faut prendre les bidons pour commencer a
traire jusque vers les 6 heures. Apres, les bergers
vont déjeuner et deés qu'ils ont fini de manger, les
vachers demandent a deux autres bergers de détacher

les vaches pour les mener paitre.

Le petit vacher, dans la matinée, doit faire le racle
bouses, ce qui veut dire nettoyer les étables. Il va a
la Salintze mettre 1’eau dans la rigole qui arrive
derriere 1’¢table, il fait passer 1’eau dans la raie
derriere les vaches pour la laver et le purin obtenu
arrive dans la fosse d’ou il sera répandu dans les prés
pentus en-dessous des écuries.

Le fruitier fabrique le fromage deux fois par jour,
matin et soir, jusque vers la mi-saison; apres
seulement une fois par jour : il doit presser les
fromages, peser, marquer le poids et les numéros
avant de les porter a la cave et les saler.

Lorsque les fromages sont finis d’étre salés, un jour
il les lave, un jour il les tourne, cela durant toute la
saison. L'aide-fromager aide le fromager au chalet et
a la cave.

Le porcher, lui, s'occupe des travaux dans le chalet
d'alpage, il fait cuire 1'eau pour laver : bidons, toiles,
cercles a fromage, brassoirs et les moules a sérac et

lorsque le fromager a fini de fabriquer le sérac, il



i vouide la tsode, avoui on bidon, din on
boueu, di li parte bd pe le teyo kie va din le
bouye u beiitson di kayon. Apri i nétéye la
tsetidaire avoui de hlindre.

Le sarvin de bou prepdre tchui li dzo le bou
pouo le fire setche su le tai de la tsavane,
ka la remouintse a Koupel sé fi u
keminsemin du mai d’ ou éi fo ke le bou
suse se. Le sarvin du bou ¢ le partché i
dey’on fire la kouarse dou kou pe dzo. Le
matin, i part’on de Saye a trai z’ eure, li
kritse tchardjaye de bou, di sahle a
fremddze é falive pd ubld la faisale. I z’
aruv’on a Koupel kin i keminse a arbéye.
Le tin de détchardjé li kritse i fo dja
keminsié a arid.

Apri le dédzonna, i fo tchardjé li fremadze é
le seri, li yeta du avoui on kardi é inmouoda
du 16 dé Saye. Bd pé dézo I’ Etchértse, i fo
ald ba tsopou parskie le vayon I’ é raide.
Arevo bd in Saye, i fo fire to li travo du
pdtre resto ino.

Apri dend i dey’on inkouo tchardjé li kritse
é tarnd ino, pouo arevd a trai z’ eure é
keminsié a arid. Pe vé li sai'z’ eure i
torn’on bd pouo le darai kou de la
dzornive.

L’ e dinse ke se pasdve la via di mesddze,
din le tin.

Se de Darman

vide le petit lait, avec un bidon, dans un bassin, de
1a, i1 descend par un tuyau jusque dans l'auge de la
porcherie. Aprés il nettoie la chaudiere avec de la
cendre.

Le pourvoyeur de bois prépare tous les jours du
bois pour le faire sécher sur le toit du chalet
d'alpage, car lors de la transhumance a Coupel, a
lieu au début d'aott et il faut que le bois soit sec.
Le pourvoyeur de bois et le porcher doivent faire
le trajet deux fois par jour. Le matin, ils partent de
Saille a trois heures, les cacolets a fromage chargés
de bois, des cercles a fromage et il ne fallait pas
oublier la faisselle a sérac. Ils arrivent a Coupel
lorsque 'aube pointe. Le temps de décharger les
cacolets il faut déja commencer a traire.

Apres le déjeuner, il faut charger les fromages et le
sérac, les attacher solidement avec une petite corde
et prendre le chemin du retour jusqu'a Saille. En
bas, dessous 1’Etchértse, il faut y aller doucement
car le sentier est pentu. Arrivés en Saille, ils
doivent faire tous les travaux du fromager resté en
haut.

Des la fin du diner, ils doivent encore charger les
cacolets et remonter, pour arriver a trois heures et
commencer a traire. Vers les six heures ils
reprennent le chemin du retour pour la dernicre
fois de la journée.

C'est ainsi que se déroulait le quotidien des
employés d'alpage, dans le temps.

Jean Claude Denis



